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L'ETONNANT FESTIN MODE D’EMPLOI
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I’ ETONNANT FESTIN -

MODE D’EMPLOI

Révélez le mangeur.euse
éco-citoyen.ne qui est en vous!
Préparez votre venue a la 4™ édition de 'Etonnant

Festin pour profiter au maximum de toutes les saveurs et
découvertes, concoctées par les 120 participants le jour J.

C2MMENT VENIR ?

—> A PIED, —> EN VELO, —> EN TRANSPORT
(ca ouvre l'appétit) (ca ouvre l'appétit aussi) EN COMMUN,
AVEC VOTRE VELO : www.t2c.fr
Parking vél LEt t .
TR Fang o (ST ARRET MAISON DE L
£ ’ rue Abbé de U'Epéé, rue . :
EVITEZ Francois Mitterand Trf(T Alf‘ Bus:B/C/4/9
LAUTOSOLISME /107
PRIVILEGIEZ LE aidir YO ARRET RAYNAUD :
COVOITURAGE 3 stations : Coubertin, Bus :12./27

WWW.covoit.net Salins et Universites

—> ACCES PMR, &

PARKING VEHICULE PMR

Rue Pierre de Coubertin (entrée Piscine), Bd Charles
de Gaulle. + d’infos sur les accés PMR, contacter :
logistique @letonnantfestin.com



https://covoit.net/evenement.html?id=152901zrr30831a1ryh9kkctl
mailto:logistique%40letonnantfestin.com%20?subject=Acc%C3%A8s%20PMR

I'ETONNANT FESTIN MODE D’EMPLOI

C2MMENT MANGER EC2RESPONSABLE ?

4 solutions pratiques pour manger :

1. SOYEZ 2. SOYEZ
AUTONOME TACTILE

Venez avec votre assiette Mangez avec les doigts sur
les échoppes « finger food »

3. SOYEZ 4. SOYEZ ADEPTE
SOLIDAIRE DE LA CSNSIGNE
Faites un don pour de la Rdyv sur le stand Raboule
vaisselle 2™ main au Bol consigné 3€ a retirer sur l'un
stand Bazar. Cagnotte pour des 3 stands Raboule
association Mains Ouvertes ZONES 2/5/7

fournisseur de la vaisselle,

1€ ou plus ZONE 2




L'ETONNANT FESTIN MODE D’EMPLOI

LEtonnant Festin c’est une offre de REPEREZ SUR LES ECHOPPES
restauration pour toutes et tous avec une
grande diversité de plats, de saveurs, de
modes de préparation et de cuisson et

de nombreux plats e et M

Chaque échoppe a préparé des portions
vendues entre 3 et 6 euros.

- . . REPEREZ LES PANCARTES
A UEtonnant Festin on dit NON aux ET BOISSON

emballages a usage unique.

De l'eau OUI mais pas de bouteille en
plastique, 3m5 eau pour remplir
vos verres, gourdes, carafes... Et pour

ne pas boire que de leau, identifiez les

eéchoppes qui servent a boire grace a la
pancarte




L'ETONNANT FESTIN PLAN
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I'ETONNANT FESTIN LES RENDEZ-VOUS

10H

OUVERTURE

1‘_"‘ Sophie Lemonnier,
14H45 RENCON?Kc:lzg;gHANGES
Dédicace

Librairie éphémeére les Volcans
SIGNATURE NOEMIE CALAIS
Laurent Jury,

La Belle Meuniére
DEMONSTRATION CULINAIRE

LEtonnant Bazar

Bazar

Les Sceurs Lioubova

Cie du Radis Couronné
SPECTACLE, ENTRE SORT FORAIN

Plateau radio en
direct & en public

France Bleue Pays d’Auvergne

Alain Guéringer,
Association La Ferrandaise
RENCONTRE & ECHANGES

R H TR

15h Bruno Corbara,

= président de l'association Terre de Liens
45 RENCONTRE & ECHANGES

15
E Paradeisos ‘
Cie Syndicat d’Initiative - SPECTACLE
Bal trad’ 6
Association Cultures du Monde Gannat -
MUSIQUE

BANCS!

Cies Nogozone et Attrape sourire - SPECTACLE

3

Paradeisos
Cie Syndicat d’Initiative - SPECTACLE

13,

Intronisation
de la vache Ferrandaise
membre d’honneur
de UEtonnant Festin

Association Ferrandaise

Gil Melin,

botaniste et élu de Ris-Orangis

RENCONTRE & ECHANGES

Noémie Calais,

agricultrice et auteure

16h30
17h30

RENCONTRE & ECHANGES

AOP Fromages d’Auverge

et Du Ter Ter au Terroir
DEMONSTRATION CULINAIRE

L

17h Quentin Sicard
Distillerie des Scories
18|.| DEMONSTRATION CULINAIRE

Jonas Pariente,

producteur réalisateur du Grandmas Project
RENCONTRE & ECHANGES

¥

Session musicale
irlandaise

Association Cultures du Monde Gannat - MUSIQUE

#

13h30
15H30

Le MANIFESTIN grand
bouzin festif sous forme

de manifestation
tous + Lip-Sync Challenge - MANIFESTATION

FERMETURE

Entre Serre et Jardin #
Cie Atelier Lefeuvre et André - SPECTACLE



L'ETONNANT FESTIN PROGRAMME PAR ZONE

Cuisson au feu, a la braise, a la
flamme, ou tout se mange avec les
doigts et le bois

Orchestré par Fred Coursol
et les Grandes Tables de la
Comédie un espace dédié
a la cuisson au feu

CUISSON
AU FEU

ANIMATIONS
EN CSNTINU

Les Grandes Tables de la
Comédie, Boucherie Durif,
Chou croquant, El Gaucho,
La ferme aquacole du
Cezalier, Nogozone et son

11H ET 1S5H

grec) est issu du mot persan
pairidaéza qui signifie “jardin,

lien intime qui nous unit aux

A la Comédie, Cie Syndicat
D'initiative, spectacle : gy
« Paradeisos », (paradis en

Expo : Aux Grandes Tables de
la Comédie : « coté jardin » Le
jardin, paysage en miniature?
de Sylvie Priolet, artiste
plasticienne

enclos”. Ce spectacle explore le

four en terre, Pachamama,
Princesse Flore, Radix,

Le Traiteur Latin, Le Pistore,
La Pancette de Gerzat

jardins. (co-accueil 'Etonnant
Festin et la Comédie)

14 H Dédicace de Noémie
Calais, Librairie éphémeére des
Volcans

Librairie éphémeére des
Volcans : lire et manger

PlayTime, l'événement de
rentrée de la Comédie :
lacomediedeclermont.com


https://lacomediedeclermont.com/saison23-24/spectacle/playtime-2/

L'ETONNANT FESTIN PROGRAMME PAR ZONE

LEtonnant Bazar
de l'association Bazar

Vaisselier 2¢™ main, bar, food, tattoo,
sérigraphie et espace chill

PLATEAU
RADIO

e DJ’s:Zicol ; Sakram ; Sarah Palmer ;
Switch Groove ; LEJO ; Jafadan

o Tatoueur WISART, Flashs sur la thématique
de lalimentation

o  Atelier Sérigraphie sur torchons,
tabliers ou vos propres tissus avec utilisation dencres
issues de rebuts alimentaires avec Atelier Arpente Sans
inscription (continu sur a journée) et a prix libre.

ANIMATIONS
EN CSNTINU

LArmoire a Cuillére, le Biau Cie du Radis Couronné Association des Jeunes
Jardin. Brasserie des Estives Bienvenue dans la caravane Européens d’Auvergne
T " des Sceurs Lioubova, célébres Jeux découvertes « les saveurs

Brasserie des Sagnes, haricot-mentiennes ! elles européennes »
LEscargot des murailles vous dévoilent votre avenir.
Giraudon. L € ’ AMTA : Table de conversation

iraudon, {a Grange « De quoi parle t-on a table?
Africaine, Homiz Pizza, De cuisine ou bien ? »

Raboule : vaisselle consignée

Terra Preta Bazar : vaisselle 2¢™ main

Maison Montery, Lo Gano .

) Tout savoir sur le compost
des combrailles, Loveday’s, Brasserie des Estives
Le Safran des Puys, Secours = Découverte des malts et

. i houblons
Populaire, Le Pre du Puy, Lo Gano des Combrailles

Viet's Canteen, You Brunch Déqustation des cuvées de

& Bakery cidre et vins de fruits locaux
Loveday’s
Histoire et culture culinaire so
british

Emma’s Bookshop
De la cuisine a lire en langues

étrangéres
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L'ETONNANT FESTIN PROGRAMME PAR ZONE

PLATEAU

A

Dark Lab brasseur, Bio63,
Clinton Hill, Coebou, Broche
et Gourmandises, Ferme de
la Framboise, Fromagerie
Nivesse, Moulin de la
Ribeyre, Espace Delille :
Alterneitiv, Barrio Latino,
le Bar-Bar, Brasserie
Potinga, le Jardin des
douceurs, Oncle Heraclite,
AOC Cotes dAuvergne,
Sambuca, Jardin de
Margaux, Maison du Koji,
Restaurant Grand Ecart

LOH A 12H France Bleu Auvergne

Plateau radio en direct et en public

L3H L5 Rencontre avec Jonas Pariente, producteur &
réalisateur du Grandmas Projet

En 2005 Jonas Pariente filme ses deux grands-meres lune nait

a Varsovie et l'autre au Caire.Joindre ces deux récits pour méler
recettes de cuisine, petits bouts d’histoire et grande Histoire. Partir
des recettes de cuisine pour transmettre aux proches et au collectif
des histoires qui ont construit notre humanité

L4 H Rencontre avec Sophie Lemonnier, mycologue

Sophie Lemonnier est naturaliste, pédagogue, ethnobotaniste et
conteuse. La curiosité insatiable de Sophie Lemonnier se tourne en
particulier vers les liens qui se tissent depuis la nuit des temps entre

ANIMATIONS
EN CSNTINU

Umami Soup
Atelier de cuisine japonaise,
préparation donigiris

les Hommes et les plantes...

Fromagerie Nivesse
Savoir-faire fromager

Jardin de Margaux
Légumes anciens tout a fait
nouveaux

Syndicat AOC Cotes
d’Auvergne

Présentation de lAOC Cotes
d’Auvergne et de ses terroirs

L5 M Rencontre avec Bruno Corbara, président de l'association
Terre de Liens

Enseignant-chercheur en écologie a ['Université Clermont Auvergne,
Bruno Corbara est animateur nature et étudie en paralléle les
sciences humaines et sociales

Co-président de Terre de liens Auvergne et administrateur de la
ferme de Sarlieve, nous traiterons la question de l'acces a de la terre
pour les nouveaux agriculteurs

Coébou
Cuisine du pain et rotisserie
«a la portugaise»

Maison Koji
Démonstration de cuisine

L6 H Rencontre avec Gil Melin, botaniste et élu de Ris-Orangis
Comment dynamiser les jardins familiaux et notre autonomie
alimentaire en ville. Depuis 1995, la ville de Ris-Orangis fait figure
d'exemplarité sur le plan du développement des jardins familiaux de
['Orme Pomponne

Bio 63 : Mouture de farine
avec le moulin mobile,
faconnage et cuisson du pain

Raboule : vaisselle consignée



L'ETONNANT FESTIN PROGRAMME PAR ZONE

ESPACE

ENFANT

la Boutique de I'Etonnant
Festin, La Chaumiére
Martial Ray, Les Gatinettes,
Le Pont du Vernet,
Rencontres et Culture
Arménienne, Smorrebrod,
le Tango des Saveurs, Yatai
Peko Peko, Les Ruchers

du Basset Gourmand,

Le Nougat des Arts, Puy
Confit, Aux délieces des
Puys, Association CeCler,
SoliDoume

L6H 3O Entre Serre et
Jardin, Cie Atelier Lefeuvre et
André (Spectacle)

Un lopin de slow cirque

ou tout pousse au sourire.
Spectacle joué en pleine herbe,
2 personnages en prise avec
leurs outils de jardin cultivent
la poésie du geste, labsurde
naturel et la dérision sauvage

L7H3O Le MANIFESTIN
Manif loufoque et sérieuse,
Pour finir la journé ensemble
et participer a ce grand

final coloreé : Venez chanter
votre envie de bien manger,
apportez pancartes et
banderoles que vous

aurez préparées au stand
MANIFESTIN

ANIMATIONS
EN CSNTINU

Fresque Gouter le Paysage
avec Xavier Jallais artiste
Qu-avez-vous manger sur
['Etonnant Festin 7 quel
paysage cela vous évoque-t il ?
Participer a la réalisation dune
grande fresque

Le jardin de la piscine
devient le jardin des enfants

ZONE

Le BistroMinot

Un bistro imaginé et préparé
par les enfants pour les enfants
(avec le CRESNA)

Flax
Confectionner votre serviette
en tissu a la machine a pédale

Fleur'T avec les sens
Créer votre bouquet de fleurs
locales et de saison

Manifestin avec lartiste
plasticienne Clélia Barthelon
Réaliser vos plus belles
banderoles et pancartes

et préparer vous pour le
MANIFESTIN, Cest la lutte
frugale !

Comité de quartier SRYVKR
Rencontre avec les habitants

CeCler
Découverte de la cuisine
syrienne

Puy Confit et Aux délices des
Puys

L'Histoire sucrée de [Auvergne:
exposition sur les plantes a
bonbon

Union Libre, atelier animé
par Marie Deschamps, sérial-
painter

Et si vous veniez mélanger les
saveurs? Un petit dessin vite
fait, bien fait (bceuf, saumon,
lapin...) ornementé de son
accompagnement végétal

Les Petits Papiers, pelures
d'oignons

Donner vie a une recette en
image par image dans un décor
géant, Sauve Qui Peut le Court
Métrage et Marion Terriou

Atelier couture Flax
Atelier autour du tissu et du
tressage

Yatai Peko Peko
Exposition d'affiches sur la
culture culinaire japonaise

Rucher du Basset Gourmand
Découvrir Uintérieur dune ruche

Le Nougat Des Arts
Fabrication et cuisson de
macarons

Calandreta et IEO - Institut
d’Estudis Occitan Jeux

Mille Formes
Atelier design culinaire proposé
par lartiste Gwendoline Blosse

Lip'Sync
Choisissez votre légume
totem et lancer vous dans le

MANIFESTIN
PAGE 10
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L'ETONNANT FESTIN PROGRAMME PAR ZONE

AOP Fromages d’Auvergne
Les 5 fromages dAuvergne sont dans la place !

Dégustation a 'aveugle de fromages et démonstration
avec les chefs invités : Du Ter Ter au Terroir et Laurent Jury

La Ferrandaise, association
de défense de la race Ferrandaise

Démonstration fabrication de beurre, traite de vaches,

jeux, et dégustation

P'tits plats préparés par le restaurant le Mouffu

ANIMATIONS
EN CSNTINU

AOP Fromages dAuvergne,
Distillerie des Scories,

Association La Ferrandaise,

Plantes dAuvergne
Producteur, Safran des
Volcans

Raboule : vaisselle consignée

Jardiniers Pays d’/Auvergne
Jeux des familles de légumes

LOH 3O Rencontre avec
Alain Guéringer, président de
lAssociation la Ferrandaise
Gros plan sur la race bovine
Ferrandaise, une vache d’avenir

FERRANDAISE

~
® !
. _
m
(-]

La Ferme d’Autrac
En savoir plus sur la vie du sol,
la polyculture, [élevage bio...

L1LH 30O Intronisation de
la vache Ferrandaise membre
d’honneur de ’Etonnant
Festin

Terre de liens
Atelier Porteurs de paroles

Pole bio massif central
Atelier dégustation des
variétés de pommes et autres
fruits bio et locaux

L2H 15 Rencontre avec
Noémie Calais, agricultrice

et auteure. Autour de son

livre «Plutdt Nourrirs, Noémie
(alais propose une immersion
sensible et politique dans

son quotidien déleveuse,
questionnant la consommation
de viande, la mort de l'animal
et le role de [€élevage dans une
époque trop souvent marquée
par un débat manichéen «pour
ou contre la viande...

Grainaille

Présentation du
fonctionnement de la Maison
des Semences de JAX et du
projet «les jardins de la graine
a la graine»

Safran des Volcans
Découverte et dégustation du
safran avec explication de la
culture du safran

Démonstration AOP Fromages
d’Auvergne

12H30 Du Ter Ter au Terroir
14H30 Laurent Jury
17HOO Quentin Sicard

Association la Fresque du
Climat
Fresque Quizz

PAGE 11
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L'ETONNANT FESTIN PROGRAMME PAR ZONE

Brasserie LEmpire du Malt,
Association Cultures du
Monde Gannat, Brasserie
du Jugement Dernier,La
Cookiessserie, Umami Soup,
Coop des Domes, Kyriad
Prestige, Chez Jamyang,
Saveur Safran, Linstitut
des métiers, Sweeteria, la
Bouche a lendroit, Youmi!,
Hibiscus, Ferme les Sens de
la Vie

N AOP FREMAGES
D'AUVERGNE

-

ANIMATIONS
EN CSNTINVU

Association Cultures du
Monde Gannat
Musique, danse et bistro

LHibiscus mexicaine
Atelier cuisine

Saveur safran
Tout savoir sur le safran

La Coop des Domes
Présentation des activités de
la coopérative

Institut des métiers
Fabrication,embossage de
saucisses

GYMNASE
FLEURY

Ferme les Sens de la Vie
Atelier découverte des plantes
sauvages, incrustation de
végétaux sur tissu

Association Cultures du
Monde Gannat :
Bal'Trad des enfants

L3H30 Session
musicale irlandaise avec
lAssociation Cultures du
Monde Gannat

LS H 30O Bal'Trad des
enfants avec l'association
Cultures du Monde Gannat

PAGE 12
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L'ETONNANT FESTIN PROGRAMME PAR ZONE

GYMNASE
FLEURY

ANIMATIONS
EN CSNTINVU

Anis Etoile, Co-cooking, Co-Cooking et Lieu'Topie Raboule : vaisselle consignée
Lieu'Topie, Lalibela, Pimper les invendus

Contretemps, Brasserie la

Belle Poule, Bonheur &

Papilles, O’'Palais d’Agnes

P B i PAGE 13



VOTRE AVIS COMPTE

merci de répondre au questionnaire

CLIQUEZ ICI



https://forms.gle/KWvTDSY6gH1Rcg7c8
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